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Η εθζηξαηεία «16 κέξεο αθηηβηζκνύ ελαληίνλ ηεο θπιεηηθήο βίαο» πξαγκαηνπνηείηαη από 
ηηο 25 Ννεκβξίνπ κέρξη ηηο 10 Γεθεκβξίνπ 2008.  Οη κέξεο δελ είλαη ζπκπησκαηηθέο: Η 
25ε Ννεκβξίνπ είλαη ε Γηεζλήο Ηκέξα Δλαληίνλ ηεο Βίαο θαηά ησλ Γπλαηθώλ θαη ε 10ε 
Γεθεκβξίνπ είλαη ε Γηεζλήο Ηκέξα ησλ Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ.  Απηέο νη 16 κέξεο 
είλαη ε γέθπξα αλάκεζα ζηελ αληίιεςε όηη ε θπιεηηθή βία είλαη «γπλαηθεία ππόζεζε» θαη 
ζηελ θαηαλόεζή ηεο σο ζέκα αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ πνπ καο αθνξά όινπο. 
 
Η θνληθή δηάθξηζε θόβεη ην λήκα ηεο δσήο γπλαηθώλ ζε όιεο ηηο ρώξεο θαη απεηιεί θάζε 
ζηάδην ηεο δσήο καο: πξηλ από ηε γέλλεζε κε απνβνιέο ιόγσ γέλνπο θαη βξεθνθηνλίεο, 
παηδηθή ζλεζηκόηεηα από ακέιεηα ζηε δηαηξνθή θαη ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε, 
αθξσηεξηαζκό γελλεηηθώλ νξγάλσλ, «δνινθνλίεο ηηκήο», λεαξέο γπλαίθεο ζπξώρλνληαη 
ζηελ απηνθηνλία ιόγσ θαθνκεηαρείξηζεο από ηνπο ζπδύγνπο ή ηα πεζεξηθά ηνπο, ή 
αθόκα θαη δνινθνλνύληαη από απηνύο, δηαθίλεζε γπλαηθώλ γηα ζεμνπαιηθή 
εθκεηάιιεπζε, βηαζκνύο, ζπζηεκαηηθνύο θαη νκαδηθνύο βηαζκνύο θαη βαζαληζηήξηα ζε 
εκπόιεκεο δώλεο, ειιηπή ηαηξηθή θξνληίδα γηα κεηέξεο, ε θνηλσληθή απνδνρή ηεο 
εμαζιίσζε ησλ ρήξσλ.  Αλ ιεθζνύλ όια απηά ππόςε, ζε νιόθιεξν ηνλ θόζκν, κηα ζηηο 
ηξεηο γπλαίθεο ζα έρεη εκπεηξία βίαο ιόγσ ηνπ γέλνπο ηεο.  Σε θάπνηεο πεξηνρέο ηνπ 
πιαλήηε, απηό ην πνζνζηό αλέξρεηαη ζην 70%. 
 
Σε δηαθνξεηηθέο θνηλσλίεο θαη πνιηηηζκνύο, έλα ζηνηρείν είλαη θνηλό ζε απηή ηε 
βαλαπζόηεηα: ε πξνζπκία γηα απάλζξσπε κεηαρείξηζε ησλ γπλαηθώλ. 
 
Απηέο νη 16 κέξεο επηβεβαηώλνπλ ηα δηθαηώκαηα ησλ γπλαηθώλ ζηνλ θόζκν, όρη 
ζύκθσλα κε ην ηη θάλνπκε γηα ηνπο ζπδύγνπο ή ηηο νηθνγέλεηέο καο, αιιά γηα ην ηη 
είκαζηε: αλζξώπηλα όληα πνπ αμίδνπκε αμηνπξέπεηαο θαη ηεο επθαηξίαο λα δήζνπκε 
ρσξίο βία θαη θόβν. 
 
Γηα πνιιέο γπλαίθεο, ην κέξνο ζην νπνίν ζα έπξεπε λα λνηώζνπκε αζθαιείο, είλαη 
κεξηθέο θνξέο ην πην επηθίλδπλν.  Οη γπλαίθεο θηλδπλεύνπλ λα γλσξίζνπλ ηε βία από 
πξόζσπα ηνπ νηθείνπ πεξηβάιινληνο από όηη ζε άιινπο ηνκείο ηεο δσήο καο. 
 
Η βία ζηελ νηθνγέλεηα ζπκβαίλεη πίζσ από θιεηζηέο πόξηεο, θάλνληαο εύθνιν λα 
ζεσξεζεί σο πξνζσπηθό ζέκα, ή κηα ηξαγσδία πνπ ελδηαθέξεη κόλν ηελ επεξεαδόκελε 
νηθνγέλεηα.  Όκσο, νη ζπλέπεηεο ηεο βίαο ζηελ νηθνγέλεηα εθπέκπνληαη πξνο όιεο ηηο 
θαηεπζύλζεηο θαη επεξεάδνπλ θνηλόηεηεο, αθόκα θαη νιόθιεξα έζλε.  Μόλν ζηηο ΗΠΑ, ην 
νηθνλνκηθό θόζηνο ηεο βίαο ζηελ νηθνγέλεηα μεπεξλά ηα $5,8 δηζ. ηνλ ρξόλν ζε ηαηξηθή 
θξνληίδα θαη απώιεηα παξαγσγήο.  Σύκθσλα κε έξεπλα πνπ έγηλε ζην Ηλσκέλν 
Βαζίιεην ην 2004, ην άκεζν θαη ην έκκεζν θόζηνο ηεο βίαο ζηελ νηθνγέλεηα αλήιζε ζηα 
23 δηζ. ζηεξιίλεο ζην ρξόλν, ή 440 ζηεξιίλεο γηα θάζε πνιίηε.  Αλεμάξηεηα ζε πνηα 
θνηλσλία ιακβάλεη ρώξα, ε βία ζηελ νηθνγέλεηα δηαιύεη νηθνγέλεηεο.  Δληζρύεη ηε 
θηώρεηα, ηελ αληζόηεηα, ηελ αζηάζεηα θαη επεξεάδεη ηε ζέζε ησλ θπβεξλήζεσλ ζηα 



κάηηα ηνπ θόζκνπ: ην πόζν κεγάιν είλαη έλα έζλνο, ππνινγίδεηαη από ην πώο 
ζπκπεξηθέξεηαη έλαληη ησλ θαηνίθσλ ηνπ πνπ βξίζθνληαη ζε θίλδπλν. 
 
Πνιιέο ρώξεο έρνπλ λόκνπο πνπ πνηληθνπνηνύλ ηε βία ζηελ νηθνγέλεηα, αιιά ζύκθσλα 
κε έξεπλα ησλ Ηλσκέλσλ Δζλώλ ην 2006, κόλν 89 αλαγλσξίδνπλ ην ζπλδπαζκό ηεο 
θπζηθήο θαη ηεο ςπρνινγηθήο βαλαπζόηεηαο - ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο πνπ ππάξρνπλ 
ιόγσ ησλ πξνζσπηθώλ δεζκώλ κεηαμύ ζύηε θαη ζύκαηνο- πνπ ραξαθηεξίδεη ηε βία ζηελ 
νηθνγέλεηα.  Απηνί νη λόκνη ρξεηάδνληαη επεηγόλησο. 
 
Χξεηαδόκαζηε ζπκκαρίεο κεηαμύ Με Κπβεξλεηηθώλ Οξγαλώζεσλ θαη λνκνζεηηθώλ 
ζσκάησλ, ώζηε νη εηδηθνί θαη ε εκπεηξία ηνπο λα επεξεάζνπλ ηνπο λόκνπο.  Καη 
ρξεηαδόκαζηε πεξηζζόηεξα ζηνηρεία, ώζηε ε πνιηηηθή λα έρεη ζηόρνπο θαη λα είλαη 
απνηειεζκαηηθή.   
 
Όκσο, λόκνη θαη πνιηηηθή είλαη θελέο ρεηξνλνκίεο ρσξίο απζηεξή εθαξκνγή.  Η 
εθαξκνγή πξέπεη λα αλαγλσξίδεη όηη αδηθήκαηα βίαο ζηελ νηθνγέλεηα έρνπλ δηαρσξηζηεί 
από ηελ θαηεγνξία ησλ επηζέζεσλ, επεηδή ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο δηαθέξνπλ θαη όρη 
επεηδή ηα εγθιήκαηα είλαη ιηγόηεξν ζνβαξά. 
 
Χξεηαδόκαζηε ζπλερείο νδεγίεο θαη εθπαίδεπζε γηα ηελ Αζηπλνκία θαη ηνπο Κνηλσληθνύο 
Λεηηνπξγνύο.  Χξεηαδόκαζηε δηθαζηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ ζα επηηξέπνπλ απνθπγή ηεο 
δεκνζηόηεηαο θαη εκπηζηεπηηθόηεηα γηα ηα ζύκαηα -  πνπ κπνξεί λα είλαη ηόζν απιέο 
όπσο ε απνδνρή καξηπξίαο κέζσ βίληεν, ή απαγόξεπζε ζε ηξίηνπο ηεο πξόζβαζεο ζηε 
δηθαζηηθή αίζνπζα.  Χξεηαδόκαζηε επέθηαζε ησλ απνδεδεηγκέλα επηηπρεκέλσλ 
«θέληξσλ κίαο ζηάζεο» πνπ πξνζθέξνπλ δη-ππεξεζηαθέο λνκηθέο ππεξεζίεο θαη 
πγεηνλνκηθή θξνληίδα γηα ηα ζύκαηα.        
 
Πεξηζζόηεξν, όκσο, ρξεηαδόκαζηε ηελ πνιηηηθή βνύιεζε από θπβεξλήζεηο λα 
πξνζεισζνύλ ζε δηεζλή επίπεδα θαη κέηξα.  Χξεηαδόκαζηε εγέηεο πνπ ζα επηκέλνπλ –
δπλαηά, ζπρλά θαη επίκνλα- όηη νη γπλαίθεο έρνπλ ίζε ηηκή, ίζε αμία, θαη αμίδνπλ ίζεο 
πξνζηαζίαο θαη ζεβαζκνύ. 
 
Οη ιηγνζηέο 16 κέξεο δελ ζα πεηύρνπλ απηνύο ηνπο ζηόρνπο.  Όκσο, 16 κέξεο είλαη ε 
αξρή, κηα θαιή αξρή, αλ κπνξέζνπλ λα ιεηηνπξγήζνπλ σο ε ζπίζα πνπ ζα καο 
πξνθαιέζεη λα εμεηάζνπκε ηε ζπκπεξηθνξά καο θαη λα πάξνπκε κέηξα θαη ζηηο 
ππόινηπεο 349 κέξεο ηνπ ρξόλνπ. 
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